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                          IL CAVALLO E IL FIUME 

                     Ovvero , “ Quelli che non puoi guarire” 
 

Chi prova a curare le persone molto problematiche , da un punto di vista 
gestionale/relazionale, deve accettare che taluni casi non hanno soluzioni. Non 
guariranno mai. Sono persone ambiziose, a prognosi sfavorevole, e  per quanto si 
farà (ed è giusto fare tutto ciò che è plausibile) e si tenterà, non si arriverà mai ad 
una remissione. Non ce la faremo perché alcune problematiche individuali (mal 
calcolate, In buona fede, dai vari proponenti) sono inconciliabili con ruoli di 
responsabilità. 

Tali soggetti non puoi costringerli a “curarsi”per come sai e vorresti tu . Come recita 
un vecchio proverbio  : “  Puoi condurre un cavallo al fiume,  ma non puoi 
costringerlo a bere”. Puoi operare a fin di bene, ma c’è una linea sottile tra chance 
date ed accanimento terapeutico, superate le quali il “paziente” può decidere di non 
essere più interessato alla guarigione. Questa linea sottile non dovrebbe mai essere 
travalicata. Soprattutto quando questi “pazienti” – sconfinando dal proprio ruolo – 
rischiano di condizionare pesantemente la salute delle altre persone.   

E’ proprio in questi casi che emerge forte la responsabilità di chi decide se queste 
persone possono ricoprire ruoli delicati. Il rischio evidente è che costoro possano 
generare altri “pazienti”, verso i quali – speriamo mai – si potrebbe dovere 
rendicontare. 
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